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環教中心三月份活動回顧       

三月份，環教中心辦理了多場活動，從國小的校外教學、

社會處方箋，到志工戶外增能研習，每一場都是充滿歡樂的

學習與交流！ 

   3月 18日｜白雲國小春季郊遊 

每年固定回訪的白雲國小小朋友又來到環教中心上課

啦！四年級學生將園區作為春季郊遊地點，在活動中認識淺

山動物與園區植物。玩動物拼圖，摸一摸、聞一聞葉子，，相

信孩子們在親近自然的過程中，也留下了開心的學習回憶。 

   3月 26日｜社會處方箋課程 

臺北市立聯合醫院媒合信義老人服務中心的失智患者，

來到環教中心參與社會處方箋課程。我們陪伴 80，、90歲的爺

爺奶奶們漫步於園區生態池邊，也一起進行葉片拓印活動。

即便年事已高，他們仍以繽紛的色彩與葉片紋理創作出一幅

幅獨一無二，、充滿活力的作品，。希望這趟身心之旅，能帶給

他們愉快而溫暖的一天！ 

   3月 28日｜志工戶外增能研習—阿里磅生態農場 

這一天，，環教中心志工們一同前往位於石門區的阿里磅

生態農場進行增能研習，。當地擁有豐富的淺山與濕地生態系

統，，解說員也帶我們從場域的由來出發，進一步思考， ，我我們

想營造的是什麼樣的棲地？」唯有回答此核心問題，，人為 

理所扮演的角色，、技術的選擇，，能能得更加清 晰，。而透過

棲地維護的實務經驗交流，相信志工們也為園區未來的生態

復育帶回加具體的做法與想像。 







 


