
上山下海的毛蟹（上） 

在園區的生態滯洪池裡， 住著一種螃蟹──日本絨螯蟹，（Eriocheir japonica）， 

也就是人們熟悉的「毛蟹」！牠們通常棲息於台灣海拔 100 至 1000 公尺的

溪流中 覆滿絨毛的大螯是牠們的特徵 因此得名「毛蟹」 真是名副其實

呢！ 

雖然日本絨螯蟹的名字裡有，「日本」二字， 但牠們的分布範圍不僅限於日本， 

還廣泛分布在東亞多國， 其中也包括台灣， 所以， 千萬別因為牠的名字裡有

「日本」而誤以為牠是外來種啦！ 

除了日本絨螯蟹以外 台灣還有另一種原生種絨螯蟹（毛蟹） 名為臺灣扁

絨螯蟹，（Platyeriocheir formosa）， 主要分布於東部地區， 又被稱為，「青毛蟹」 

而人們在餐廳裡常看到的大閘蟹， 其實也是絨螯蟹的一種， 名為中華絨螯蟹

（Eriocheir sinensis） 是由養殖業者進口引入的物種  

 


